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SLOFJES 

Materiaal:  Trollgarn 100 % wol 
  200 gram kleur lichtblauw 
  100 gram kleur lichtpaars 
 
Breinaalden nr 10 
Proeflap: 10 st x 12 nld= 10 x 10 cm  
 

 

Instructies: 

Zet 3 st op naald nr 10 en kleur paarsbeige en brei tricotsteek. Meerder iedere 2e naald 10 x 1 st 
aan weerskanten = 23 st. Zie ook TIP 1. 
Brei tot een totale hoogte van 24 cm en ga hierna door in averechte tricotsteek. Bij een totale hoogte 
van 28 cm; wissel van kleur, brei verder met lime en brei nog 6 cm (gerekend vanaf de 
keurwisseling).  
Bij een totale hoogte van 34 cm meerder aan een kant voor de voet: 1 x 3, 2 x 2 en 4 x 1 st (= 34 
st). 
Brei 17,5 cm en plaats een merkdraad, dit is midden onder de voet.  
Brei nog eens 17,5 cm en minder weer 4x 1, 2 x 2 en 1 x 3 st (=23 st).   
Brei nog eens 6 cm tricotsteek en wissel van kleur naar paarsbeige. Na 4 cm brei weer rechte 
tricotsteek en na 11 cm (vanaf de kleurwisseling) minder iedere 2de  naald  als volgt: 10 x 1 st aan 
weerskanten. Zie TIP 2. 
Kant de laatste 3 steken af.  
 

Afwerking: 

Naai de slof dicht aan de bovenkant en aan de achterkant van de slof. Werk de losse draden weg.  
Steek een plastic tas in de slof en zet vast. Dit om te voorkomen dat de slof dicht gevilt wordt in de 
wasmachine.  
Was 30 op 40© C in de wasmachine met 2 el groene zeep . Is de slof nog te groot? Was nog eens 15 
min, maar nu op 60©C en zonder zeep. ( na 15 min onderbreek je het wasprogramma) Dit kan 
herhaald worden tot dat de juiste maat bereikt is. Passen ze? Loop dan even rond met vochtige 
sloffen, dan vormen ze zich helemaal naar je voet!  
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TIP 1: Meerder met onzichtbare meerderingen: haal een steek op tussen twee steken in en brei deze 
normaal.  
 
TIP 2: Minder door twee samen te breien als volgt: Aan het begin van de naald, twee verdraaid 
samen breien (steek de breinaald aan de achterkant van de lussen). Aan het einde van de naald 
twee gewoon samen breien.  

 


